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Skill Enhancement Course 

 

ആമുഖം 

ഫലരപദമായ അവരാരെരാൊൻ ആവശ്യമായ അറിവ ും സാങ്കേരിെ വിദയെള ും 

പഠിരാക്കൾക്ക് നൽൊനാണ് ഈ ങ്കൊഴ്സ് ലക്ഷ്യമിട ന്നത്. ആത്മവിശ്വാസും, 

വയക്തിരപഭാവും, ക്രപാഫഷണലിസും എന്നിവങ്കയാക്ടയ ള്ള ഒര  പരിപാടിയ ക്ട 

അവരരണ െഴിവാണ് ആേറിുംഗ് എന്ന െല. സ്രെിപ്റ്റ്റ് രയ്യാറാക്കൽ, ങ്കവായ്സ് 

ങ്കമാഡ ങ്കലഷൻ, ശ്രീരഭാഷ, അഭിമ ഖ െഴിവ െൾ, ങ്കരപക്ഷ്െര മായി ഇടപഴെൽ 

എന്നിവയ ൾക്െക്ട ആേറിുംഗിൻ്്ക്റ രപധാന വശ്ങ്ങൾ ഇത് ഉൾക്ക്കാള്ള ും.  

 

ലക്ഷ്യങ്ങൾ:  

1. ഒര  അവരാരെയ ക്ട ങ്കറാള ും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള ും മനസ്സിലാക്ക െ.  

2. ഫലരപദമായ സ്രെിപ്റ്റ്റ്  രയ്യാറാക്കൽ, എഴ ത്തിൻക്റ സങ്കേരങ്ങൾ  

വിെസിെിക്ക െ.  

3. ശ്ബ്ദവിനയാസും ക്മച്ചക്െട ത്ത ന്നരിന മ ള്ള സാങ്കേരിെ വിദയെൾ പഠിക്ക െ.  

4. ശ്രീരഭാഷയ ും വാങ്കക്കരര ആശ്യവിനിമയ െഴിവ െള ും ക്മച്ചക്െട ത്ത െ. 

5.അരിഥിെള മായി ഇടപഴൊന ും അഭിമ ഖും നടത്താന മ ള്ള െഴിവ െൾ ങ്കനട െ.  

6.ങ്കരപക്ഷ്െര ക്ട ഇടപഴെ ന്നരിന ും, ങ്കരപക്ഷ്െ രശ്ദ്ധ നിലനിർത്ത ന്നരിന ും 

സജ്ജരാക്ക െ.  

 

 

ഫലപ്രോപ്തി 
 

1. ആശ്യ വിനിമയക്ത്തക്ക റിച്ച ും അരിൻ്്ക്റ രപാങ്കയാഗിെ 

രപങ്കയാഗങ്ങക്ളക്ക റിച്ച ും മനഃശ്ാസ്രരപരമായി  മനസ്സിലാക്ക ന്നരിന ും ആഴത്തിൽ 

അപരഗഥിക്കാന ും െഴിയ ന്ന . 
 

2. എന്താണ് അവരരണും എന്ന ും അത് എങ്ങക്ന രപവർത്തിക്ക ന്ന  എന്ന് 
പഠിക്ക ന്നരിലൂക്ട ചർച്ചെളില ും  സുംസ്ൊരിെങ്കമഖലെളില ും യ ക്തിഭരദമായി 
ഇടക്പടാൻ സഹായിക്ക ന്ന .  വിപണനും, ങ്കനരൃരവും ര ടങ്ങി രുംഗങ്ങളിൽ പാഠവും 

ഉണ്ടാവ ന്ന  
 



4. അവരരണ സങ്കേരങ്ങൾ പഠിക്ക ന്നരിലൂക്ട വിഷയമായി ബന്ധക്െട്ട ഗങ്കവഷണും 

എങ്ങിക്ന  രെമീെരിക്കണക്മന്ന ും, ചർച്ചെൾ എങ്ങിക്ന ക്രഫയിും ക്ചയ്യാക്മന്ന ും, 

മിെച്ച ചർച്ചാ ഫലങ്ങൾ എങ്ങിക്ന ങ്കനടാക്മന്ന ും, അന നയ രരന്തങ്ങൾ 

എങ്ങിക്നക്യല്ാും ഉപങ്കയാഗിക്കാക്മന്ന ും പഠിക്കാൻ െഴിയ ും.  

 

 

 

 

 മമോഡ്യൂൾ 1:  

 

അവരാരണ െല - ഒര  അവരാരെയ ക്ട ങ്കറാള ും ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള ും - 

വയരയസ്ര രരും ങ്കഷാെള ും ഇവൻ്്റ െള ും - ഫലരപദമായ അവരരണും. 

അവരരണ രപവർത്തനങ്ങൾ, സാങ്കേരിെരെൾ, അവരരണ രരന്തങ്ങൾ. 

അവരരണത്തിൽ ശ്ബ്ദ വിനയാസത്തിന്ക്റ  രപാധാനയും. ആശ്യവിനിമയവ ും മൃദ  
െഴിവ െള ും.  

(രപശ്സ്രമായ ഏക്രേില ും പരിപാടിയ ക്ട അവരരണക്ത്തക്ക റിച്ച് 
അസസൻക്മൻറ് രയ്യാറാക്ക െ 5 മാർക്ക് ) 
 

 

മമോഡ്യൂൾ 2:   

 

സ്രെിപ്റ്റ്റ് രൂപക്െട ത്ത ന്നരിക്ല  വയക്ത - സ ഗമവ ും ആെർഷെവ മായ 

വിനിമയത്തിന ള്ള സാങ്കേരിെ വിദയെൾ. രൽസമയ ങ്കരപാുംപ്റ്റ്റ െൾ, െയാമറ 

ഉപങ്കയാഗും, സനരിെര, ഉത്തരവാദിരവും, െമൻറ്ററി, ങ്കരബക്കിുംഗ് നയൂസ്, ഫീച്ചർ 

ങ്കറാറീസ്. ങ്കദശ്ീയ ചാനൽ, സവൊരയ ചാനൽ, ക്ടലിവിഷൻ ചാനൽ പരിപാടിെൾ- 

സുംവാദും, ങ്കടാക്ക്  ങ്കഷാ, നയൂസ്, സിനിമാ റിവയൂ. റിയാലിറ്റി ങ്കഷാ, ങ്കറജ് ങ്കഷാ, ടിവി 

ങ്കഷാ. 

 

(സിനിമാ റിവയൂ ങ്കപാല ള്ള ഏക്രേില ും ഒര  പരിപാടിയ ക്ട അവരരണത്തിന  
ങ്കവണ്ടിയ ള്ള സ്രെിപ്റ്റ്റ് രയ്യാറാക്ക െ 10) 

 

മമോഡ്യൂൾ 3:  

ങ്കവായ്സ് ങ്കമാഡ ങ്കലഷന ും സ്പീച്ച് ക്ഡലിവറിയ ും, ങ്കവായ്സ് ങ്കമാഡ ങ്കലഷൻ്്ക്റ 

രപാധാനയും - അവരരണ ങ്കവഗര, ഊന്നിെറയൻ, രുംഗ നിയരന്തണും. സുംഭാഷണ 

വയക്തരയ ും ഡിക്ഷ്ന ും ക്മച്ചക്െട ത്ത ന്നരിന ള്ള വയായാമങ്ങൾ, ശ്ബ്ദ 

സവവിധയത്തിലൂക്ട ങ്കരപക്ഷ്െ രാൽെരയും നിലനിർത്ത ന്നരിന ള്ള 

സാങ്കേരിെരെൾ. 



 

(അവരരണത്തിന്ക്റ പാഠങ്ങൾ ഉൾക്െട ന്ന പൂർണ്ണമായ ക്ടക്സ്റ്റ് രയ്യാറാക്ക െ 5 

മാർക്ക്)  
 

 

മമോഡ്യൂൾ 4:  

 

ങ്കനാൺ-ക്വർബൽ െമ്മ്യൂണിങ്കക്കഷൻ, ശ്രീരഭാഷയ ക്ട സവാധീനും മനസ്സിലാക്കൽ, 

ആത്മവിശ്വാസമ ള്ള ഭാവത്തിന ും ആുംഗയങ്ങൾക്ക മ ള്ള സാങ്കേരിെരെൾ - ങ്കനരര 

സമ്പർക്കവ ും മ ഖഭാവങ്ങള ും, അഭിമ ഖ െഴിവ െൾ - അരിഥിെള മായ ള്ള 

അഭിമ ഖും രയ്യാറാക്കൽ - സജീവമായ രശ്വണവ ും, ഫലരപദമായ ങ്കചാദയങ്ങൾ 

രയ്യാറാക്കൽ, അരപരീക്ഷ്ിര സാഹചരയങ്ങളൾ നിയരന്തണത്തിൽ ക്ൊണ്ട വരിെ, 

അഭിമ ഖും, ങ്കരപക്ഷ്െർ, ങ്കരപക്ഷ്െ രശ്ദ്ധ, ങ്കരപക്ഷ്െ പോളിത്തും.  

 

(രയ്യാറാക്കിയ പരിപാടി ഷൂട്ട് ക്ചയ്യ െ. സവന്തും അവരരണത്തിലൂക്ട  ഒര  
പരിപാടിക്യ പരിചയക്െട ത്ത െ10 മാർക്ക്) 
 

 

Bibliography: 

 

1.Herbert Zettl, Television Production Handbook.  

2. Allen , Robert c and Hill Annette Hill,The Television Reader, Routledge, Ed- 2004.  

3. News Bulletins in English and Hindi on National and Private Channels (as teaching material).  

4. Debates and Talk Shows on National and Private Channels (as teaching material).  

5. "The Art of Public Speaking" by Dale Carnegie 

6. "Confidence: The Science and Art of Self-Belief" by Tomas Chamorro-Premuzic 

7. "The Essential Guide to Public Speaking and Presentation Skills" by Elain Howells 

8. "Interviewing: Principles and Practices" by Charles J. Stewart and William B. Cash 

9. "The Charisma Myth: How Anyone Can Master the Art and Science of Personal Magnetism" by Olivia 

Fox Cabane 

10. "The Presentation Secrets of Steve Jobs: How to Be Insanely Great in Front of Any Audience" by 

Carmine Gallo 

 

 

 


